
Die 

Bereitschaftserklärung 

Im Vertrauen auf die Liebe Gottes  

bin ich bereit, 

das Evangelium Tag für Tag 

lebendig werden zu lassen. 

Im Gebet bin ich verbunden 

mit euch Schwestern, 

mit Bruder Franziskus und  

Schwester Klara. 

Ich will für meine Familie, 

für die Gemeinschaft der SSM  

und für andere Menschen 

in geschwisterlich-solidarischer Weise  

da sein und  

Gottes Liebe und Freude weitergeben. 

Deshalb bin ich bereit, 

als Angegliederte der Schwestern von der 

Schmerzhaften Mutter 

immer wieder ein Stück meines Weges mit 

euch gemeinsam  

zu gehen und zu teilen. 

 

Gott segne unseren Weg. 

Er ist unsere Mitte. 

 

 

ICH HABE 

DAS MEINE 

GETAN, 

WAS EURES IST 

MÖGE EUCH 

CHRISTUS 

LEHREN 
 

Franz von Assisi 
an die Brüder kurz vor seinem Heimgang 

Thomas von Celano 
Vita II, 214 

 

 

 

 
 

Kontaktadresse: 
Sr. Regina Fučik SSM 
Kloster Marienburg 5 

91183 Abenberg 
Tel: 09178 509-112 

 fregina@ssm-abenberg.de 

 

SSM  

ANGLIEDERUNG 
….um anderen 

die Fülle des Lebens 

zu bringen 
 

 

 

 

 
 
 
 
 

Kongregation der Schwestern von 
der Schmerzhaften Mutter 

Regulierter Dritter Orden  
des hl. Franziskus von Assisi 



SSM und SSMA gemeinsam 

SSM – ANGLIEDERUNG  

in Deutschland 

 
SSM Angegliederte sind getaufte, katholische, 

franziskanisch orientierte Frauen und Männer, die 

allein oder in Familie leben und darüber hinaus 

eine verbindliche Gemeinschaft mit den 

Schwestern von der Schmerzhaften Mutter (SSM) 

wählen, um: 
 

 

„Ein Stück 

des Weges gemeinsam zu gehen“,  

und Leben und Glauben teilend  

zu vertiefen, 
 

durch: 

 die Pflege und Entfaltung des persönlich- 

spirituellen Lebens 

 gegenseitige Inspirierung, das Erbe von 

Mutter Franziska Streitel zu leben 

 das geschwisterliche Miteinander und die 

ermutigende Begegnung in Feier und Alltag  

 eine ständige Weiterbildung 

 ein konkretes Engagement im 

franziskanischen Auftrag „Baue meine 

Kirche auf“  um das Reich Gottes zu 

fördern 

 einen Dienst unter Menschen, die um die 

Fülle des Lebens ringen, um dadurch 

mitzubauen  an einer Gesellschaft der 

Gerechtigkeit und des Frieden  

 

 

 

Wir orientieren uns 
 

 am Evangelium und an der Person Jesu  

 am Leben von Franz und Klara von Assisi   

 am Leben von Franziska (Amalia) Streitel, 

der Gründerin der Schwestern von der 

Schmerzhaften Mutter (SSM). 

 
 

Möge der Herr  

immer mehr Gestalt  

in uns und durch uns  

gewinnen. 

Mutter Franziska Streitel 
 

 

Das Verbindende der Angegliederten  

mit den SSM  
 

1. Eine beauftragte Schwester ist als Kontaktperson 

Bindeglied zwischen der Gemeinschaft der SSM 

und den Angegliederten. 

2. In regelmäßigen Abständen ist ein Treffen der 

Angegliederten zum gemeinsamen Gebet und 

Austausch 

3. Die Weiterbildung in den Bereichen 

franziskanische Spiritualität, Werte,  Charisma 

und Sendung der SSM kann gemeinsam mit einer 

kleinen Schwesterngruppe sein. 

4. Im Dialog  und gemeinsamer Entscheidung 

wählen wir einen ehrenamtlichen Dienst unter 

den Menschen aus, die um die Fülle des Lebens 

ringen.  

5. Wir feiern die franziskanischen Feste und die der 

SSM 

 

 

 

 Der Weg zur Angliederung 
 

 Zeit des Kennenlernens der Gemeinschaft 

der SSM und der SSM Angegliederten 

 Zeit der Entscheidungsfindung für die  

Angliederung mit Begleitung einer 

Schwester.  

 Aufnahmefeier an einem entsprechenden  

Tag  

 Jährliche Erneuerung der Entscheidung, 

nach Möglichkeit am 6. März. 
 
 

Der Bildungsweg 
 

 „Franziskanischer Spiritualitätsweg“, ein 

Modulkurs der Infag 

 Des Leben und der Spiritualität der 

Gründerin Franziska  (Amalia) Streitel 

 Die Geschichte und Gegenwart der SSM, 

ihre Werte und ihre Sendung. 
 
 

Die Entscheidung 

 
 Eine christlich - franziskanische Gestaltung 

des Alltags und eine persönliche 

Glaubensvertiefung leben 

 Die Bejahung der Solidarität mit 

Benachteiligten und Ausgegrenzten 

 Verfügbarkeit nach Möglichkeit für ein 

Engagement  

 Teilnahme an Treffen der SSMA und 

Bereitschaft zum Austausch und Teilen 

 

 

 


