Sich assoziieren mit den SSM

Rundbrief 2023

Wir Schwestern von der Schmerzhaften Mutter teilen die Hoffnung

durch Lehren, Helfen und Heilen. Wir haben ausgebildete Lehrkrdfte, sind mitfiihlende Helferinnen, gute Beraterinnen, sorgende
Freundinnen und giitige Begleiterinnen fiir jene, die in Not sind, die Kranken, die Armen, die alten und jungen Menschen und
Menschen in der Krise. Durch Gebet und Arbeit ermdglichen wir anderen ein erfiillteres Leben.

KARIBIK

Unsere Schwestern in der Karibik begriiBten 47 Jungen und Madchen zu
unserer jahrlichen Sommerfreizeit. In diesem Jahr wurden wir von 25
Universitats-Studentinnen der Fellowship of Catholic University Students
(FOCUS) aus den Vereinigten Staaten unterstitzt. Diese Studentlinnen
halfen bei der Katechese und

| anderen Aktivitaten. Die Freizeit fand
“ vom 17. bis 23. Juli statt.

y ‘ ' : Im August fiihrten Psychologlinnen
einen Workshop zur Personlichkeits-
entwicklung fiir 64 Schiilerinnen der ersten Klasse der Sekundarschule St. Rose
Modern Secondary School durch. Ziel des Workshops war es, den Kindern die

n '\ ' notwendigen Fahigkeiten zu vermitteln, die
ihnen in Schule und in Gesellschaft eine aktive
Teilhabe gewahrleisten konnen.

Der Inhalt des Workshops drehte sich um die Grundwerte der Schule:
Zugehorigkeit, Kompetenz, Integration und Gerechtigkeit. Wahrend die
Schulleiterin und die anderen Schwestern von der Schmerzhaften Mutter spirituelle
Elemente zum Inhalt der Woche beitrugen brachten die Psychologinnen
verschiedene psychologische und padagogische Elemente ein. Zu den behandelten
Themen gehoérten: Respekt, Kommunikation, Einfihrung in die Bewaéltigung von
Wut, Grenzen setzen und was es heift, ein/e gute/r Freund/in zu sein.

TANSANIA
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versuchen wir, im Rahmen verschiedener Dienste den
dort lebenden Menschen — bevorzugt Kindern,
Jugendlichen, Frauen, Kranken und Armen - zu helfen.
Vor allem in den landlichen Gebieten gibt es immer
noch eine grofRe Not sich um die Grundbediirfnisse
der Menschen zu kiimmern, wie z.B. Bildung, Gesundheitsvorsorge und
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Die Hilfe der Schwestern kommt auf vielféltige Weise zum Ausdruck: Sie wirken als Erzieherinnen bei der Betreuung von

Kindern in den Kindergdrten; sie statten kranken Menschen Hausbesuche ab und stehen ihnen bei. Sie bieten
gesundheitliche Unterstlitzung und Anleitung fiir die Pflege von Kindern mit Behinderungen, sowie Familienberatung fur
Paare mit Problemen an, nehmen an pastoralen Aktivitaten mit Frauen und Jugendlichen
teil, sodass diese dabei ihre eigene Wiirde entdecken und schatzen lernen. Viele der
Armen, denen wir helfen, kdnnten sich keine medizinische Versorgung leisten. Indem wir
ihnen dienen, versuchen wir, dem Beispiel unserer Griinderin Mutter Franziska zu folgen.
Sie bezeichnete die Armen und Kranken stets als kostbare Juwelen in den Augen Gottes.
Vielleicht sind diese Tatigkeiten lediglich ein Tropfen auf den heiRen Stein. Aber wir
wissen sehr wohl, dass selbst ein Tropfen das Leben eines Menschen verandern kann!




BRASILIEN

Unsere Schwestern nehmen die
Menschen mit Liebe, Zuneigung, Respekt
und Hingabe in unsere sozialen Projekte
auf in der Gewissheit, dass wir mit diesen
notleidenden Menschen Gott selbst bei
uns aufnehmen.

Wir betreuen Kinder, Jugendliche, dltere
und indigene Menschen, die in sozial schwachen Situationen leben. Sie wenden
sich mit dem Wunsch nach einem wiirdigeren Leben an uns und dies in der Gewissheit, dass sie hier als von Gott

' ‘  geschaffene und geliebte Menschen wertgeschéatzt und geachtet werden. Wir
gewahrleisten fiir 400 Kinder im Convento Mae Dolorosa eine Tagesbetreuung,
damit ihre Eltern beruhigt arbeiten gehen kénnen.
Die Zahl der Schiilerinnen an der Billy-Gancho-Schule wachst standig. Die steigende
Zahl der Schiilerlnnen und der Klimawandel haben grofRe Auswirkungen auf unsere
Einrichtungen. Wir planen den Einbau von Sonnenkollektoren und die Uberholung
der elektrischen Leitungen. Sobald diese in Ordnung sind, denken wir an die

Installatlon einer KI|maanIage

DOMINIKANISCHE REPUBLIK

Das Northwest Frontier Education Programm hat sich als Leuchtturm der Hoffnung fir
die landlichen Gebieten erwiesen. Die Kinder in unseren
@ Vorschulprogrammen haben eine wunderbare Entwicklung
gezeigt, nicht nur in akademischer Hinsicht, sondern auch in
Bezug auf Selbstvertrauen, Kreativitat und soziale
Fahigkeiten. Im Juni dieses Jahres haben 118 Kinder unsere
Vorschulen abgeschlossen und konnten in die Grundschule
aufgenommen werden. Wir freuen uns darauf, dieses
Programm in den Gemeinden, die am starksten von der
Pandemie und den damit einhergehenden SchulschlieRungen betroffen waren, in den kommenden
Jahren auszubauen und zu erweitern.

Unser Gesundheitsprogramm fiir den landlichen Raum konzentriert sich auf Pravention und
Aufklarung Giber Gesundheit, Erndhrung und Wohlbefinden. Das Programm halt auch
medizinische Sprechstunden und verwaltet die Ausgabe von Medikamenten und
lebenswichtigen Gitern in diesen Gemeinden. Diese Initiativen haben die Gesundheit der
dortigen Menschen verbessert, das Auftreten einiger Krankheiten verringert und die
Lebensqualitat der dortigen Menschen verbessert.

Fiir das Jahr 2024 wiinschen wir uns einen neuen Gelandewagen, damit unsere

Mitarbeiterinnen der verschiedenen Vorschulen und Kliniken in den abgelegenen Gebieten
bei den monatlichen Besuchen tGberprifen und die Aufstockung der dortigen medizinischen
Vorrate und Verbandskasten gewahrleisten konnen.
Das Programm fiir humanitare Hilfe bietet Unterstitzung und Spenden fir Familien in Notsituationen bzw. fiir besonders
gefdahrdete Familien in Santiago und auf dem Land. Eine solche Familie versorgen wir z.B. mit Lebensmitteln, Kleidung,
Schuhen, Spielzeug, Reinigungsmitteln und dem Nétigsten fir die Kiiche, bis der Vater dazu in der Lage ist, eine Betreuung
flr seine acht Kinder zu gewahrleisten, damit er auRer Haus arbeiten kann.

Wir danken von ganzem Herzen allen, die uns auf unterschiedliche Art und Weise in diesem Apostolat unterstiitzen!

Delegation Deutschland: www.kloster—abenberg.c]e
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